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Jak by¢ zero wasTE?

Temat zero waste to taki, o ktérym im
wiegcej sie czyta tym mniej sie wie. Warto
pamietaé, ze nie trzeba zmienia¢ wszystkich
dziedzin Zycia jednoczesnie. Less waste to po
prostu mniej $Smieci, czyli powolne dazenie do
obnizenia ilo$ci wynoszonych workéw. Oto
kilka rad, od czego warto zacza¢.

Zero waste [czyt. zirot fejst], thumaczac wreez
dostownie, znaczy ,,bez odpadkow”. Jest to no-
woczesny styl zycia, ktorego podstawowym
celem jest dgzenie do takiego gospodarowania,
ktore umozliwi zaprzestanie produkcji $mieci.
Wedtug danych GUS w 2019 roku kazdy Polak
wyprodukowat $rednio ponad 300 kg $mieci!
Najgorzej w statystykach wypadly wojewodz-
twa dolnoslaskie i zachodniopomorskie, gdzie
warto$¢ ta oscylowata w granicach 400 kg. Te
ogromne ilosci w znakomitej wigkszosci trafiaja
na wysypiska, do rzek i1 oceandw, zanieczysz-
czajg gleby. Wplywaja na stan lasow oraz zycie
ro$lin i zwierzat.

Jak by¢ zero waste?

Trzeba zaczaé patrze¢ na zycie pod szerszym
katem. Kazdy zakup i jego opakowanie powinno
by¢ doktadnie przemyslane. Jezeli do zmiany na-
mowimy jeszcze 20 0sob, oznacza to jeden, caty
kurs $mieciarki mniej. Bycie zero waste w mie-
Scie jest nieco trudniejsze niz na wsi, bo z kazdej
strony otaczajg jednorazowe opakowania, kusza
promocje.

Zrezygnuj z opakowan jednorazowych

W marketach, obok kas, pojawiajg si¢ torby
plocienne. Sa bardzo wytrzymate i zdecydowa-
nie wygodniejsze niz whijajace sie w dlonie re-
klaméwki. Wez swoj kubek

Niektére kawiamnic oferuja znizke, jezeli
przyjdzie si¢ z whasnym termosem lub kubkiem
termicznym. Takie rozwiazanie ma tez inne zale-
ty: termos mozesz wrzucic do torebki i nie trzeba

si¢ martwi¢ o to, Ze si¢ rozleje, poza tym dluzej
trzyma temperature.

Cola bez stomki

Na rynku s3 dostepne stomki wielorazowe
z r6znych materialow: bambusa, metalu, szkta
1 wiekszo$¢ nadaje si¢ do mycia w zmywarce.
Wiele lokali gastronomicznych juz wprowadzito
dla klientow wytacznie stomki z papieru. Warto
wrzuci¢ do plecaka zestaw ze swoja stomka 1
sztuécami i zapomniec o plastikach.

Higiena osobista

Masowo kupujemy waciki, ptatki kosmetycz-
ne, chusteczki do demakijazu i nie zastanawiamy
si¢ co si¢ z nimi dzieje po zuzyciu. Jednak jest
sporo zamiennikow. Jednym z lepszych, jest wie-
lorazowa rekawiczka do demakijazu, ktora zmy-
je wszystko. Sa tez wielorazowe waciki bam-
busowe czy olejki i mleczka, ktérych uzywamy
samymi dtonmi. Tonik lub hydrolat wybierz w
butelce z atomizerem, pozwoli to na uniknigcie
wacika i umozliwienie od$wiezenia si¢ w ciggu
dnia. Podczas cigzkich dni, sprobuj zdecydowad
si¢ na kubeczek menstruacyjny.

Metoda malych krokéw
Swoje zdolnosci zero waste mozna rozwijac
powoli. Warto starac¢ si¢ mysle¢ nad codziennymi
decyzjami, czyta¢ sktady kupowanych produk-
tow — tam czgsto kryja si¢ informacje, z ktorymi
Tatwiej podja¢ decyzje. Mozna wybieraé pro-
dukty bardziej naturalne, w biodegradowalnych
opakowaniach lub wykonanych z produktow
recyklingu. Kupujac prezenty rowniez nalezy
stara¢ si¢ myslec o tym, ile $mieci on wygeneruje
oraz na ile si¢ przyda osobie obdarowanej. Na-
lezy wprowadzi¢ segregacje odpadéw w swoim
domu, co znacznie wlatwi recykling. To od nas
zalezy, w jakiej rzeczywistosci bedg zyly nasze
dzieci 1 wnuki.
red.

Ktoportliwe odpady

Gdzie wyrzucac?

Okulary — polamane oprawki okulatéw 1 po-
rysowane szkta nalezy wyrzuca¢ do pojemnika
na odpady zmieszane. Fundagja Okulisci dla
Afryki zbiera oprawki, ktore sa w dobrym stanie
i nastepnie wysyla je do krajow Afryki 1 Azji.

Segregatory — oprozniamy je z foliowych ko-
szulek i te wrzucamy do pojemnika zottego na
surowce wtorne oraz z kartek — wyrzucamy do
pojemnika niebieskiego na papier. Mozna row-
niez oderwa¢ metalowy drut i wyrzuci¢ go do
pojemnika zottego. Pozostata czes¢ wyrzucamy
do pojemnika czarnego na odpady zmieszane.

Dlugopisy — niezaleznie od tego, z czego sa
zrobione — plastik lub metal — wyrzucamy je do
pojemnika zottego na surowce wtorne.

cz. 2

Flakon po perfumach — szklany pojemnik
wyrzucamy do pojemnika zielonego na szklo,
natomiast nakretke - metalowa badz plastikowa
- do pojemnika zottego.

Odziez — zuzyta, dziurawa, poplamiong wyrzu-
camy do pojemnika na odpady zmieszane. Jesli
chcemy pozby¢ si¢ ubran, ktore nadajg si¢ jeszcze
do noszenia, to najlepiej je odda¢ na organizowane
zbidrki odziezy lub jesli jest taka mozliwos¢, wrzu-
ci¢ do specjalnego kontenera na odziez.

Kapsulki do ekspresu kawowego — kapsutki
nalezy oprozni¢ z resztek kawy i t¢ wyrzuci¢ do
pojemnika brazowego na odpady bio. Oproznio-
ny pojemniczek wyrzucamy do pojemnika zotte-
£0 na surowce wtorne.

Kolumneg dofinansowano ze srodkow
Wojewddzkiego Funduszu Ochirony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Katowicach

Za tresci zawarte w publikacji dofinansowanej ze $rodkéw WFOSIGW
w Katowicach odpowiedzialnosé ponosi Redakcja.

/

PrROGRAM
,20 kW Na start”

WFOSIGW w Katowicach rozpoczal nabor
whnioskéw na przedsiewziecia polegajace na
zabudowie mikroinstalacji fotowoltaicznych,
tj. instalacji o mocy do 50 kW w ramach
Programu ,,50 kW na start”, wspierajacego
przedsiewziecia z zakresu odnawialnych 7ré-
del energii dla Srednich, matych i mikroprzed-
siebiorcow z terenu wojewodztwa slaskiego.

Beneficjentami s$rodkéw sa mikroprzedsie-
biorcy, mate lub $rednie przedsigbiorstwa (MSP),
zgodnie z Zatacznikiem I do rozporzadzenia Ko-
misji (UE) nr 651/2014 z dnia 17 czerwca 2014 1.
uznajacego niektore rodzaje pomocy za zgodne z
rynkiem wewngtrznym w zastosowaniu art. 107
i 108 Traktatu.

Dofinansowanie do 100% kosztow kwalifiko-
wanych zadania w tym:

@ w formie nieumarzalnej pozyczki w wyso-
kosci 90% udzielonego dofinansowania opro-
centowanej 0,95 s..w., lecz nie mniej niz 3% w
stosunku rocznym,

@ w formie dotacji do 10% udzielonego dofi-
nansowania.

Warunkiem udzielenia przez Fundusz dofi-

nansowania w formie dotacji jest skorzystanie
z dofinansowania w formie pozyczki w ramach
niniejszego programu. Wnioski wraz zatacznika-
mi nalezy sktada¢ w siedzibie Funduszu w Ka-
towicach. Nabor wnioskow bedzie odbywa si¢
w rundach. Pierwsza runda odbyta si¢ w dniach
29.03.2021 . — 30.04.2021 r.. Druga runda to ter-
min: 01.05.2021 r. — 31.05.2021 r., trzecia runda:
01.06.2021 r. do 30.06.2021 . lub do wyczerpa-
nia alokacji srodkow.

W przypadku wyczerpania alokacji w danej
rundzie kolejna runda naboru nie odbedzie sig.
Fundusz zastrzega sobie prawo do wstrzymania
naboru w trakcie rundy w przypadku wyczerpa-
nia alokacji §rodkow przewidzianych w Progra-
mie. Dopuszcza si¢ mozliwos¢ zwigkszania puli
srodkow.

Kwota alokacji srodkow w Programie wynosi:

® w formie dotacji: 1.000.000 z,

® w formie pozyczki: 9.000.000 zt.

7 uwagi na sytuacje epidemiczng w kraju, za-
leca si¢ nadanie wniosku poczta lub przesytka
kurierska, o terminie wplywu decyduje data do-
starczenia wniosku do Funduszu.

Whioski wraz z zatacznikami nalezy sporza-
dzi¢ na obowigzujacych formularzach dostgp-
nych na https://www.wfosigw.katowice.pl/

Kontakt z Zespotem Ochrony Atmosfery: tel.:
32 60 32 222, 32 60 32 289, 32 60 32 264, 32
60 32 258, 32 60 32 262, 32 60 32 259, 32 60
32244

red.

Klasyfikacja odpadéw cz. 2

Mimo naszych stanowczych deklaracji o
posiadaniu wystarczajacej wiedzy na temat
segregacji odpadéw, tak naprawde jedynie
15% spoleczenstwa wie do jakiego pojemni-
ka wyrzuci¢ zuzyta chusteczke higieniczna,
karton po soku oraz zathuszczony papier po
masle.

Czesty blad w segregacji, to kwalifikowanie
do bioodpaddw lakierowanych elementow drew-
nianych, migsa, kosci, serow, kanapek, a zwlasz-
cza odchoddéw zwierzecych. Tego typu resztki
uniemozliwiaja wyprodukowanie bezpiecznego
pod wzgledem sanitarnym kompostu.

Niestety, cho¢ brzmi to paradoksalnie, to jed-
nak nie tylko my bywamy winnymi btgdow, kto-
re popetniamy podczas segregowania odpadow.
Mimo, iz zasady segregacji sa szeroko rozpo-
wszechniane i teoretycznie jasne, to jednak na co
dzien napotykamy na odpady, ktore segregujemy
W rézny sposob, pomimo, ze w catym kraju funk-
cjonuje Jednolity System Segregacji Odpadow.
Przyktadem moga by¢ skorupki po jajkach. Na
terenie jednych gmin zaleca si¢ wrzuca¢ je do
brazowego pojemnika na bioodpady (np. Po-
znan, Warszawa), natomiast w niektorych (choc-
by w Katowicach, Szczecinie czy Bydgoszczy)
nakazuje si¢ wyrzucac skorupki do zmieszanych
odpaddw, poniewaz postrzega si¢ je jako odpady
odzwierzece, tak jak np. migso. Dlatego zawsze
warto si¢ upewniC, jak nalezy postepowac w
miejscu naszego zamieszkania, zwlaszcza jezeli
przeprowadzili$my.

Inna kwestia to problem z rozréznieniem sa-
mego surowca. Mowi si¢ chocby o tym, ze to-
rebki po herbacie ekspresowej wyrzucamy do
bioodpadow, tymczasem tylko czes¢ z nich jest
Z papieru, a np. opakowania w ksztalcie piramid-

ki wykonuje si¢ z polipropylenu albo z papieru
powleczonego cieniutka warstwa plastiku. Ta-
kie torebeczki trudno jednoznacznie rozrézni¢
i zakwalifikowac¢ jako odpad przeznaczony do
bioodpadow badz zmieszanych. A opakowania
takich herbat rzadko zawierajg informacje o tym,
Z czego Wytworzono torebki.

A co zrobi¢ z odpadami o plynnym charakte-
rze? Jesli nie chcemy popei¢ bledu, to pamig-
tajmy, Ze napoje, czy zupy odcedzone z elemen-
tow statych mozna wyla¢ do kanalizacji, a owoce
i warzywa z ptynnej zywnosci wkladamy do po-
jemnika na bioodpady (albo do kompostownika),
amigso i kosci do tego na odpady zmieszane.

Inny szczegolny problem stanowia odpady
W postaci olejow 1 thuszczow posmazalniczych.
Zabronione jest bowiem ich wylewanie do toa-
lety lub zlewu (powoduja tluszczowe zatory w
kanalizacji), nie mozna tez opréznia¢ naczyn z
nimi do pojemnikéw na odpady zmieszane lub
do kompostownika (oleje spowoduja gnicie jego
zawartosci). Rzadko otrzymujemy informacjg,
jak postapi¢ ze zuzytymi olejami, a whasciwe
ich zagospodarowanie wymaga nieco wysitku,
poniewaz olej nalezy przela¢ do szczelnych po-
jemnikow i dostarczy¢ do GPZO.

Kolejne rodzaje problemowych odpadow
stanowia styropianowe oraz aluminiowe opa-
kowania po surowym migsie lub po jedzeniu na
wynos. Przyktadowo w Poznaniu pojemniki po
wyrobach garmazeryjnych czy drobny styropian
wyrzucamy do pojemnika na odpady zmieszane,
aw Katowicach do pojemnika w kolorze zottym.
Dlatego tez warto dobrze poznac zasady segrego-
wania odpadow w danym regionie, bo mimo teo-
retycznie wspdlnego, ogolnopolskiego systemu,
w poszczegdlnych miejscach moga wystepowac
roznice.

red.



